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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.

https://www.inesalud.com/curso-aparatologia-estetica


Curso Aparatologia
Esteti...

La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Aparatología Estética

Para qué te prepara

El presente curso de Especialista en Aparatología Estética le proporcionará los conocimientos necesarios
para poder conocer el amplio abanico de posibilidades que nos ofrece la aparatología estética. Además
conocerá los distintos tratamientos que este tipo de tecnología nos ofrece, desde técnicas de radiación o
termoterapia, hasta técnicas de masaje y vibración. Además conocerá las últimas novedades y tendencias
en la aparatología estética.

Titulación

El presente curso de Especialista en Aparatología Estética le proporcionará los conocimientos necesarios
para poder conocer el amplio abanico de posibilidades que nos ofrece la aparatología estética. Además
conocerá los distintos tratamientos que este tipo de tecnología nos ofrece, desde técnicas de radiación o
termoterapia, hasta técnicas de masaje y vibración. Además conocerá las últimas novedades y tendencias
en la aparatología estética.
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Objetivos

Los objetivos establecidos con el curso de Especialista en Aparatología Estética son: - Conocer los distintos
protocolos en la aparatología estética. - Conocer la electromedicina. - Conocer las técnicas con radiaciones
y ultrasonidos. - Conocer los equipos de radiación y masaje. - Conocer las técnicas de masaje y vibración.

A quién va dirigido

El presente curso de Especialista en Aparatología Estética está dirigido a todas aquellas personas que
quieran conocer las técnicas que nos proporciona la aparatoestética. Este curso está especialmente
indicado para todas aquellas personas que se dediquen el cuidado de la belleza personal, que trabajen en
centros de belleza o que estén en disposición de unirse a un centro de belleza o emprender usando las
últimas técnicas de electroestética.

Salidas laborales

Una vez finalizada la formación del curso de Especialista en Aparatología Estética, podrás ejercer como:
-Esteticién. 
-Personal empleado en centros de estética. 
-Esteticista.
-Asesor de imagen personal.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Medicina estética, origen e historia1.
Aparatología2.

- Aparatología médico-estética1.
- Láser2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROTOCOLOS EN EL USO DE LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Clientela como parte fundamental1.
- Entrevista como medio de estudio de la clientela1.
- Diagnóstico estético facial y corporal2.

Procesos previos a los tratamientos de estética en los centros2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ELECTROESTÉTICA

Electroestética clasificación, efectos, indicaciones y criterios de selección1.
Cosméticos utilizados en la aplicación de electroestética2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LAS RADIACIONES Y LOS ULTRASONIDOS EN LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Definiciones y conceptos básicos1.
- Características físicas de las radiaciones electromagnéticas (REM)1.

Clasificación de las radiaciones electromagnéticas y sus aplicaciones en imagen personal2.
Ultrasonidos3.

- Ultrasonido para uso estético1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS DE MASAJES ESTÉTICOS

Introducción al concepto de masaje y masajes estéticos1.
- Clasificación, efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones1.
- Criterios de selección y pautas de aplicación de los cosméticos empleados en los masajes2.
estéticos

Drenaje linfático manual2.
Masaje por presión3.

- Efectos, indicaciones estéticas, precauciones y contraindicaciones1.
Reflexología4.

- Puntos y zonas reflejas1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EQUIPOS DE MASAJE MECÁNICO

El masaje estético con equipos de efecto mecánico1.
- Equipos de masaje estético de efecto mecánico1.
- Técnicas de aplicación de los diferentes equipos2.
- Indicaciones del masaje estético mecánico3.

Efectos inmediatos y retardados del masaje mecánico sobre los diferentes órganos, aparatos y2.
sistemas

- Precauciones y contraindicaciones relativas y absolutas1.
Mantenimiento y conservación de los equipos3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. TERMOTERAPIA, HIDROTERAPIA Y CRIOTERAPIA

Termoterapia1.
- Técnicas de termoterapia1.

Hidroterapia2.
- Técnicas de hidroterapia1.

Crioterapia3.
- Técnicas de crioterapia1.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. SEGURIDAD E HIGIENE EN LA APLICACIÓN DE LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Concepto y tipos de microorganismos1.
- Microorganismos patógenos que se pueden transmitir en la prestación de servicios en1.
centros de estética
- Medios de transmisión y medidas de prevención2.

Conceptos de limpieza, desinfección, esterilización y asepsia2.
- Aparatos utilizados para desinfectar y esterilizar los útiles1.
- Limpieza, desinfección y asepsia de los útiles, aparatos y equipos empleados en centros de2.
estética
- Productos para la desinfección y limpieza en centros de estética3.

Normas higiénico-sanitarias de un centro de estética3.
- Protocolos de actuación para la limpieza, desinfección y esterilización en centros de estética1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TENDENCIAS EN LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Propuestas personalizadas1.
- Objetivos1.
- Fases2.
- Equipo de profesionales3.
- Técnicas para la elaboración de propuesta de tratamientos y cuidados estéticos4.

Equipos utilizados para el diagnóstico2.
- Lupas1.
- Micro cámaras2.
- Sebómetro3.
- Medidor del grado de hidratación4.
- Identificador del fototipo cutáneo5.
- Otros6.

Fundamentos científicos y métodos de aplicación3.
Aparatología empleada en los cuidados de higiene e hidratación, facial y corporal4.
Equipos para la depilación con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos, indicaciones,5.
precauciones, contraindicaciones

UNIDAD DIDÁCTICA 10. FICHAS TÉCNICAS

Documentación profesional1.
Técnicas de atención2.

- Técnicas de comunicación1.
Deontología profesional3.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


