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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Dermatología y Cosmética

Para qué te prepara

Este curso de Experto en Dermatología y Cosmética le prepara para profundizar en aspectos generales y
específicos de la dermatología y la cosmética, conocer los productos cosméticos y dermofarmacéuticos
siguiendo una serie de normas y buenas prácticas del sector y conocer los aspectos legales de la
Cosmetología y Dermofarmacia.

Titulación

Este curso de Experto en Dermatología y Cosmética le prepara para profundizar en aspectos generales y
específicos de la dermatología y la cosmética, conocer los productos cosméticos y dermofarmacéuticos
siguiendo una serie de normas y buenas prácticas del sector y conocer los aspectos legales de la
Cosmetología y Dermofarmacia.
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Objetivos

Este Curso Experto en Dermatología y Cosmética facilitará el alcance de los siguientes objetivos
establecidos: - Conocer los orígenes, evolución y aplicaciones actuales en Dermatología y Cosmética. -
Profundizar en los productos cosméticos más adecuados para cada tipología de piel. - Aprender las
patologías dermatológicas más comunes. - Conocer los cuidados de la piel, así como los tratamientos
corporales para las afecciones más comunes. - Conocer aspectos generales sobre tratamientos cosméticos
para el cabello y salud bucodental. - Profundizar en cosméticos de maquillaje y protectores.

A quién va dirigido

Este curso de Experto en Dermatología y Cosmética está dirigido a los profesionales del mundo de la
dermatología y cosmética, y a todas aquellas personas interesadas en adquirir conocimientos relacionados
con la aplicación de productos dentro de la dermatología y cosmética.

Salidas laborales

Gracias a este Curso Experto en Dermatología y Cosmética aumentarás tu formación en el ámbito
sanitario. Además, te permitirá desarrollar tu actividad profesional en cosméticas, farmacias y en
peluquerías. También, podrás completar tus estudios como experto en medicina pláticas y reparadora.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO, HISTORIA Y LEGISLACIÓN

Definición de cosmética1.
Definición de dermofarmacia2.
Productos cosméticos3.

- Componentes de un cosmético1.
- Productos cosméticos decorativos2.

Vectores cosméticos4.
Generalidades5.
Real Decreto 1599/1997 y modificaciones posteriores6.
Evolución histórica y tendencias actuales7.
Experimentación con animales8.
Productos milagro en cosmética9.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA PIEL

Anatomía de la piel1.
- Estructura de la Piel1.

Anexos de la piel2.
- El pelo1.
- Uñas2.
- Glándulas sebáceas3.
- Glándulas sudoríparas4.

Estructura y funciones de los anexos cutáneos3.
- Estructura y funciones del pelo1.
- Estructura y funciones de las uñas2.
- Estructura y funciones de las glándulas sebáceas3.
- Estructura y funciones de las glándulas sudoríparas4.
- Glándulas Sudoríparas ecrinas5.
- Glándulas Sudoríparas apocrinas6.

Funciones de la piel4.
- Protección1.
- Metabólica2.
- Regulación de la temperatura3.
- Sensorial4.
- Excretora5.
- Reserva energética6.

Vascularización e inervación5.
- Vascularización de la piel1.
- Inervación de la piel2.

Embriología de la piel6.
- Desarrollo de la piel1.
- Desarrollo del cabello2.
- Desarrollo de las uñas3.
- Desarrollo de las glándulas de la piel4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PATOLOGÍAS DERMATOLÓGICAS COMUNES

El acné1.
Psoriasis2.
Úlceras por presión3.

https://www.inesalud.com/curso-dermatologia-cosmetica


Curso Dermatologia
Cosmet...

Piel seca4.
Callosidades y callos5.
Pitiriasis rosada6.
Queratosis pilaris7.
Rosácea8.
Quistes sebáceos9.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES

Tratamientos corporales1.
- Tratamiento para la dermatitis atópica1.
- Tratamiento para estrías y flacidez2.
- Tratamientos para la celulitis3.
- Tratamiento para piernas pesadas4.

Tratamientos faciales2.
- Tratamiento de limpieza facial1.
- Tratamiento de tonificación facial2.
- Tratamientos de hidratación y nutrición3.
- Tratamientos de corrección facial4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL SUDOR Y OLOR CORPORAL

El sudor y el olor corporal1.
La secrección del sudor. Glándulas sudoríparas2.

- Tipos de glándulas sudoríparas1.
- Funciones de las glándulas sudoríparas2.

Hiperhidrosis3.
- Clasificación de la hiperhidrosis1.
- Medidas higiénicas generales2.
- Pruebas y exámenes de la hiperhidrosis3.
- Tratamiento en hiperhidrosis4.

Productos desodorantes y antitranspirantes4.
- Ingredientes de los desodorantes y antitranspirantes1.
- Alternativas naturales a los desodorantes y antitranspirantes2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CUIDADO DE MANOS, UÑAS Y PIES

Morfología de las manos, pies y uñas1.
- Morfología de las manos1.
- Morfología de los Pies2.
- Morfología de las Uñas3.

Estructura y funciones2.
Alteraciones más comunes de las uñas3.

- Patológicas1.
- No Patológicas2.

Clasificación de cosméticos4.
- Cosméticos de Preparación1.
- Cosméticos de Tratamiento2.
- Cosméticos de Maquillaje3.
- Otro Cosméticos4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. SALUD BUCODENTAL

El diente y su entorno1.
- Partes del diente1.
- Estructura morfológica del diente2.
- Desarrollo dentario3.
- Funciones de los dientes4.

La placa bacteriana2.
- Formación de la placa bacteriana1.
- Prevención y tratamiento de la placa bacteriana2.

El enjuague bucal3.
- Composición de los enjuagues bucales1.

Pastas dentífricas4.
- Ingredientes activos de las pastas dentífricas1.

Flúor5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. COSMÉTICOS PARA AFEITADO, DEPILACIÓN Y SOLARES

Cosméticos para el afeitado1.
- Cosmético para preparar el afeitado eléctrico1.
- Cosmético para preparar el afeitado húmedo2.
- Productos para después del afeitado3.

Cosméticos depilatorios2.
- Útiles empleados en depilación mecánica1.
- Productos para la depilación2.

Cosméticos solares3.
- Efectos negativos de la radiación solar1.
- Productos para la protección solar2.
- Preparados bronceadores artificiales3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. COSMÉTICA CAPILAR, PEINADO Y DECORATIVA

Cosméticos para el cabello1.
- Champúes1.
- Productos para el cuidado y tratamiento del cabello2.

Cosmética para el peinado2.
- Productos para el peinado1.

Cosméticos decorativos3.
- Maquillaje de fondo, correctores, polvos, colorete, fijadores y otros1.
- Maquillaje de ojos2.
- Maquillaje de labios3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EL BEBÉ

Características de la piel del bebé1.
Alteraciones benignas en la piel del bebé2.
Cosmética infantil3.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


