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Especialista en Tratamiento de la Sexualidad en las Adicciones + Titulación
Universitaria en Diseño, Gestión y Evaluación de Proyectos Sociales con 5 Créditos
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 DURACIÓN

 305 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Especialista en Tratamiento de la Sexualidad en las
Adicciones con 180 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE
EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y CLADEA
(Consejo Latinoamericano de Escuelas de Administración) - Titulación Universitaria en
Diseño, Gestión y Evaluación de Proyectos Sociales con 5 Créditos Universitarios ECTS con
125hora. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la
Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

Una sexualidad sana es un aspecto clave para el bienestar de las personas en general, y de
las personas con adicciones en particular. La sexualidad en las personas adictas se encuentra
generalmente muy deteriorada y en muchas ocasiones se convierte en un factor para que
siga la adicción, por lo que el hecho de que vivan su sexualidad de manera satisfactoria
puede convertirse en un factor protector y de prevención ante recaídas. Por eso con el Curso
en Tratamiento de la Sexualidad en las Adicciones y en Diseño, Gestión y Evaluación de
Proyectos Sociales ofrece unos conocimientos especializados en este ámbito.

OBJETIVOS

Conocer los aspectos de sexualidad, drogas y pareja.
Aprender los conceptos clave sobre adicciones.
Conocer las diferentes drogas ilegales y legales.
Conocer la adicción sin sustancia.
Identificar las características de la personalidad en la adicción.
Llevar a cabo actividades y talleres sobre sexualidad y adicción.
Profundizar en los proyectos sociales, su diseño y elaboración
Distinguir las diferentes fases en el proceso de gestión de proyectos sociales
Coordinar los proyectos de intervención social
Conocer los programas preventivos, de participación y de voluntariado
Establecer en qué consiste el equipo de proyecto y sus técnicas para poder mejorarlo.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso de Tratamiento de la Sexualidad en las Adicciones y de Diseño, Gestión y
Evaluación de Proyectos Sociales va dirigido a todas aquellas personas interesadas en la
adicciones y en drogodependencia y en la creación de proyectos sociales.

PARA QUÉ TE PREPARA
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El Curso en Tratamiento de la Sexualidad en las Adicciones y en Diseño, Gestión y Evaluación
de Proyectos Sociales te prepara para obtener unos conocimientos especializados sobe la
sexualidad y las adicciones y además los conocimientos necesarios para diseñar, gestionar y
evaluar un proyecto social.

SALIDAS LABORALES

Psicología, Trabajo social, Terapia ocupacional, Centros de Inserción Social, Director y gestor
de proyectos sociales y profesionales de centros sociales.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Diseño y Desarrollo de

Proyectos

Manual teórico: El Tercer Sector de Acción

Social

Manual teórico: Gestión de Proyectos

Sociales

Paquete SCORM: Gestión de Proyectos

Sociales

Paquete SCORM: El Tercer Sector de Acción

Social

Paquete SCORM: Diseño y Desarrollo de

Proyectos

Paquete SCORM: Tratamiento de la

sexualidad en las adicciones

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. TRATAMIENTO DE LA SEXUALIDAD
EN LAS ADICCIONES

MÓDULO 1. SEXUALIDAD Y PAREJAUNIDAD DIDÁCTICA 1.
SEXUALIDAD, DROGAS Y PAREJA

Sexualidad y drogodependencia1.
Comunicación en la pareja2.
Parejas codependientes3.
Influencia de la desconfianza en la relación4.
Relaciones sexuales5.
Actitudes6.

MÓDULO 2. ADICCIONESUNIDAD DIDÁCTICA 2. CONCEPTOS
BÁSICOS DE LAS ADICCIONES

Introducción1.
Definición de droga y comportamiento adictivo2.
Términos de uso cotidiano3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DROGAS ILEGALES DE USO COMÚN

Introducción1.
Cocaína2.
Opiáceos3.
Cannabis4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DROGAS LEGALES DE USO COMÚN

Introducción1.
Alcohol2.
Tabaco3.
Psicofármacos estimulantes4.
Psicofármacos depresores5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ADICCIÓN SIN SUSTANCIA

Introducción1.
Adicción sin sustancia y manuales diagnósticos2.
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Juego patológico3.
Adicción al sexo (hipersexualidad)4.
Adicción a las compras5.
Adicción a las nuevas tecnologías6.
Influencia de las adicciones sin sustancia en la respuesta sexual7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CARACTERÍSTICAS DE LA PERSONALIDAD

Patología dual1.
Características comunes en el comportamiento2.
en personas con problemas de adicción3.
Ansiedad4.

MÓDULO 3. PRAXIS UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL TERAPEUTA
FRENTE A SU PROPIA SEXUALIDAD

Introducción1.
Cómo influye la propia sexualidad en el tratamiento de los pacientes2.
Dificultades específicas y cómo superarlas3.
Importancia de la formación en el área sexual4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. IMPORTANCIA DE LA RELACIÓN TERAPEÚTICA

Introducción1.
Aspectos que tener en cuenta2.
Trabajo individual frente a trabajo grupal3.
¿Qué hacer frente a la comisión de un delito?4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EVALUACIÓN EN EL ÁREA SEXUAL Y EN ADICCIONES

Introducción1.
Entrevista de evaluación en adicciones2.
Entrevista de evaluación en sexología3.
Cuestionarios de evaluación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ORGANIZACIÓN DE ACTIVIDADES Y TALLERES

Introducción1.
Crear un ambiente adecuado2.
Buzón anónimo de preguntas3.
Diario de campo4.
Material de los talleres5.
Role playing o ensayo de conductas6.
Quién imparte los talleres7.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ACTIVIDADES Y TALLERES

Programa afectivo-sexual1.
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Taller de parejas2.
Taller de habilidades sociales3.
Taller de género4.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INVESTIGACIÓN EN SEXUALIDAD Y ADICCIONES

Introducción1.
Cuestiones básicas2.
Búsqueda bibliográfica3.
Métodos de investigación4.
Publicación del trabajo5.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Tratamiento de la sexualidad en las
adicciones, Del Río Olvera, Francisco Javier. Publicado por Editorial Síntesis

PARTE 2. DISEÑO, GESTIÓN Y EVALUACIÓN
DE PROYECTOS SOCIALES

MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN A LOS PROYECTOS MÓDULO 1.
EL TERCER SECTOR DE ACCIÓN SOCIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA EVOLUCIÓN DE LA ECONOMÍA SOCIAL

El Mundo Contemporáneo1.
Fundamentos de las Organizaciones de Economía Social2.
Desarrollos Alternativos y Economía Solidaria3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL TERCER SECTOR, ORGANIZACIÓN Y LIDERAZGO

EL Tercer Sector1.
El liderazgo en el Tercer Sector2.
Organización en el Tercer Sector3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRUCTURAS ASOCIATIVAS

Evolución de las estructuras asociativas1.
Identificación de los elementos característicos y constituyentes de las diferentes2.
organizaciones: asociaciones, fundaciones, organizaciones no gubernamentales
Identificación y clasificación del marco normativo vigente3.
Identificación del marco fiscal: obligaciones fiscales básicas, régimen fiscal de4.
Asociaciones y Fundaciones
Caracterización de la Responsabilidad Social Corporativa en Organizaciones sin ánimo5.
de lucro
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. INVESTIGACIÓN EN ECONOMÍA SOCIAL Y COOPERATIVISMO

Investigación en Economía Social1.
Diseño del Proceso Investigativo2.
Competencias informacionales3.
Métodos de Investigación Cuantitativos4.
Métodos de Investigación Cualitativos5.

MÓDULO 2. DISEÑO Y DESARROLLO DE PROYECTOSUNIDAD
DIDÁCTICA 1. LOS PROYECTOS DE INTERVENCIÓN SOCIAL

Introducción1.
Tipología de proyectos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMAS PREVENTIVOS, PARTICIPACIÓN Y VOLUNTARIADO

Conceptos y tipos de prevención1.
La realización de programas preventivos2.
Limitaciones de la prevención3.
Concepto y forma de participación4.
Voluntariado social5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS Y DE NECESIDADES

Evaluación de necesidades: conceptos básicos1.
Proceso de evaluación de necesidades2.
Métodos de evaluación de necesidades3.
Evaluación de programas: definición y objetivos4.
Modelos teóricos de la evaluación5.
Fases en el proceso de evaluación6.
Métodos de la evaluación de programas7.
Técnicas e instrumentos de evaluación de programas8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ELABORACIÓN DE UN PROYECTO SOCIAL

Introducción1.
Inicio de la elaboración de un proyecto social2.
Análisis y descripción de causas y efectos3.
Formulación de un proyecto social4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FASES EN UN PROYECTO SOCIAL

Identificación del proyecto1.
Etapas en la gestión de proyectos sociales2.
Fases en la gestión de un proyecto social3.
Acciones previas en la ejecución de un proyecto4.
Ejecución y seguimiento de un proyecto social5.
Evaluación del proyecto social6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. IDENTIFICACIÓN Y PLANIFICACIÓN DE PROYECTOS DE
COOPERACIÓN. ENFOQUE DE MARCO LÓGICO

Conceptos básicos1.
El ciclo de vida del proyecto2.
El Enfoque del Marco Lógico como herramienta3.

MÓDULO 3. LA GESTIÓN DE PROYECTOS SOCIALESUNIDAD
DIDÁCTICA 1. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA GESTIÓN
DE PROYECTOS

La naturaleza del proyecto1.
Las características de un proyecto2.
Los fundamentos de la gestión de proyectos3.
Las condiciones de una gestión eficaz4.
Principios necesarios para una gestión exitosa de proyectos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. IMPORTANCIA DE LA GESTIÓN DE PROYECTOS

La necesidad de una dirección y gestión de proyectos1.
El ciclo vital de un proyecto2.
La mala imagen de la gestión de proyectos3.
La necesidad de competencias para gestionar proyectos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL EQUIPO DE PROYECTO

La importancia de los equipos en las organizaciones actuales1.
Modelos explicativos de la eficacia de los equipos2.
Composición de equipos, recursos y tareas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL LIDERAZGO EN EL EQUIPO

Liderazgo1.
Enfoques en la teoría del liderazgo2.
Estilos de liderazgo3.
El papel del líder4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS PARA MEJORAR EL FUNCIONAMIENTO DE UN EQUIPO

Programa de entrenamiento1.
Técnicas de desarrollo en equipo2.
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