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 DURACIÓN

 325 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Técnico de Mantenimiento en Edificios e Instalaciones
Públicas con 200 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION,
miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la
excelencia académica en educación online por QS World University Rankings - Titulación
Universitaria en Mantenimiento de Edificios con 5 Créditos Universitarios ECTS con 125
horas. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la
Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

Si tiene interés en desempeñar su función en el entorno del mantenimiento de edificios y
adquirir técnicas de mejora en las instalaciones este es su momento, con el Curso de Técnico
de Mantenimiento en Edificios e Instalaciones Públicas podrá adquirir los conocimientos
necesarios para desenvolverse de manera experta en este ámbito. El mantenimiento de
edificios e instalaciones públicas goza de gran importancia en la sociedad actual, el cuidar y
proteger las instalaciones de uso público nos garantiza el recibir unas buenas prestaciones
en los servicios que se demandan, por tanto resulta de interés general la tarea de
salvaguardar los lugares públicos; sin embargo se necesita a personal cualificado en las
tareas de mantenimiento y éste es el objetivo prioritario del curso, dejar las tareas de
mantenimiento de edificios e instalaciones públicas en manos de personas cualificadas.

OBJETIVOS

Los objetivos establecidos para el curso MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS E INSTALACIONES
PUBLICAS son los siguientes: Conocer los fundamentos de mantenimiento de edificios y
eléctrico. Realizar mantenimientos en instalaciones de aire acondicionado y fontanería.
Conocer los sistemas y equipos de limpieza. Aplicar instalaciones de protección contra
incendios. Redactar informes y memorias con propuestas de mejora de instalaciones
térmicas desde el punto de vista de la mejora en la eficiencia y ahorro energético. Analizar
las normas y medidas de prevención de riesgos, seguridad, salud y medioambientales en las
operaciones de inspección de la eficiencia energética de instalaciones.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Curso de MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS E INSTALACIONES PUBLICAS está dirigido a
todas aquellas personas interesadas en dedicarse laboralmente al entorno de
mantenimiento de edificios, así como a profesionales que quieran ampliar sus conocimientos
sobre la mejora de las instalaciones públicas.

PARA QUÉ TE PREPARA
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Este Curso de MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS E INSTALACIONES PUBLICAS le prepara para
conocer a fondo las funciones a realizar en las labores de mantenimiento de edificios,
adquiriendo los conocimientos generales sobre este ámbito para poder realizar su función
de manera profesional.

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formación, estarás perfectamente capacitado para ejercer como técnico
en Mantenimiento de edificios e Instalaciones públicas, tanto para empresas públicas como
privadas.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Mantenimiento en Edificios

Manual teórico: Mantenimiento y Mejora de

las Instalaciones en los Edificios

Paquete SCORM: Mantenimiento y Mejora de

las Instalaciones en los Edificios

Paquete SCORM: Mantenimiento en Edificios

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS

Interpretación de planos y simbología1.
Cementos, yesos y otros aglomerantes2.
Vidrios y cerramientos3.
Carpintería metálica y modular4.
Recubrimientos y pintura5.
Mantenimiento preventivo de cubiertas y revestimientos6.
Reglamento de prevención en las obras de construcción RD 1627/1997 de 24 de7.
octubre
Riesgos específicos de la familia profesional de la construcción8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO ELÉCTRICO

Interpretación de planos y esquemas: simbología1.
Averías más comunes: causas y algunas soluciones2.
La medición eléctrica3.
Herramientas de protección y corte4.
Máquinas eléctricas5.
Instalaciones eléctricas de edificios6.
Reglamento para baja tensión7.
Normas de seguridad para trabajadores del sector eléctrico8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO DE AIRE ACONDICIONADO Y
FLUIDOS

Teoría de mantenimiento preventivo y predictivo1.
Interpretación de esquemas de circuitos de aire acondicionado2.
Temperaturas, termostatos. Límites de temperatura de aire y de agua3.
Clasificación de sistemas según el fluido4.
Mecánica hidráulica5.
Sistemas de filtración6.
Las calderas y quemadores7.
Compresores, condensadores y evaporadores8.
Refrigerantes9.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO EN INSTALACIONES DE
FONTANERÍA

Instalaciones de Fontanería1.
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Elementos de la instalación2.
Simbología más utilizada en instalaciones de fontanería3.
Sistemas de evacuación de aguas residuales y pluviales4.
Técnicas de reparación de tuberías5.
Normas de Seguridad e Higiene en el Trabajo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SISTEMAS Y EQUIPOS DE LIMPIEZA

Limpieza de mobiliario1.
Limpieza de servicios2.
Limpieza de paredes3.
Limpieza de habitaciones4.
Limpieza de cristales5.
Otros aspectos de los sistemas de limpieza6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PLANIFICACIÓN, PRUEBAS Y MANTENIMIENTO DE ASCENSORES

Planificación de tiempos de pedido e instalación1.
Ejemplo de plan de trabajo para ascensor de dos paradas sin cuarto de máquinas2.
Ejemplo de plan de trabajo para ascensor de 6 paradas y capacidad de 2 personas3.
Pruebas y puesta en marcha de la instalación4.
Mantenimiento5.
Inspecciones y pruebas6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INSTALACIONES DE PROTECCIÓN/ EXTINCIÓN CONTRA INCENDIOS

Introducción1.
Dotación de instalaciones de protección contra incendios2.
Instalaciones de detección y alarma de incendios3.
Instalaciones de extinción de incendios4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. GMAO - GESTIÓN DEL MANTENIMIENTO ASISTIDO POR ORDENADOR

Que es GMAO1.
Que es CMMS - GMAC2.
Ventajas de utilizar Programas GMAO - Software GMAO3.
Los mejores Programas GMAO - Software GMAO4.
Módulos de un GMAO5.
Como elegir un Programa GMAO - Software GMAO6.
Software de mantenimiento gratuito PMX-PRO7.

PARTE 2. MANTENIMIENTO Y MEJORA DE
LAS INSTALACIONES EN LOS EDIFICIOS
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. ORGANIZACIÓN DEL MANTENIMIENTO EFICIENTE DE LAS
INSTALACIONES ENERGÉTICAS EN EDIFICIOS

Tipos de mantenimiento. Función y objetivos1.
Mantenimiento preventivo. Tareas de mantenimiento preventivo2.
Mantenimiento de gestión energética. Tareas de mantenimiento3.
Mantenimiento correctivo. Tareas de mantenimiento correctivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PLANIFICACIÓN, PROGRAMACIÓN Y REGISTRO DEL
MANTENIMIENTO

Mantenimiento técnico legal.1.
Mantenimiento técnico legal recomendado.2.
Cálculo de necesidades.3.
Planificación de cargas.4.
Determinación de tiempos.5.
Documentación para la planificación y programación.6.
La orden de trabajo.7.
Sistemas automáticos de telemedida y telecontrol.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GESTIÓN DEL MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES ASISTIDO POR
ORDENADOR

Bases de datos.1.
Generación de históricos.2.
Software de mantenimiento correctivo.3.
Software de mantenimiento preventivo.4.
Mantenimiento predictivo.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INFORMES DE MEJORA DE EFICIENCIA ENERGÉTICA

Técnicas de comunicación escrita.1.
Técnicas de redacción y presentación.2.
Informes técnicos. Tipos de informes.3.
Memorias justificativas.4.
Mediciones y valoraciones. Presupuestos.5.
Aplicaciones ofimáticas para la elaboración de informes.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PREVENCIÓN DE RIESGOS Y SEGURIDAD

Tipos de riesgos en cuanto a la operación.1.
Otros tipos de riesgo.2.
Delimitación y señalización de áreas de trabajo que conlleven riesgos laborales.3.
Medidas preventivas y correctoras ante los riesgos detectados.4.
Protocolos de actuación en cuanto emergencias surgidas durante el montaje de5.
instalaciones.
Primeros auxilios en diferentes supuestos de accidente en el montaje de instalaciones.6.
Tipos y características de los elementos de protección individual.7.
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Identificación, uso y manejo de los equipos de protección individual.8.
Selección de los equipos de protección, según el tipo de riesgo.9.
Mantenimiento de los equipos de protección.10.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. NORMATIVA Y RECOMENDACIONES SOBRE EL USO EFICIENTE DE LA
ENERGÍA EN EDIFICIOS

Código Técnico de Edificación.1.
Reglamento de instalaciones térmicas en edificio (RITE) y sus instrucciones técnicas2.
complementarias.
Reglamento electrotécnico de baja tensión y sus instrucciones técnicas3.
complementarias
Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus4.
instrucciones técnicas complementarias.
Legislación autonómica y ordenanzas municipales.5.
Pliegos de prescripciones técnicas.6.
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